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APSTRAKT

U ovom radu dati su rezultati koriséenja reflektujuéih panela na
gradevinskim objektima tokom poslednjih decenija, s obzirom na povoljan ishod
i nisku cenu, predlaze se Sira primena na stambenim, poslovnim i
poljoprivrednim objektima. Osnovu modela &ine visoko sjajne folije, limovi ili
premazi na C¢&vrstom panelu u svrhu niskotemperaturnog zagrevanja,
osvetljavanja, dezinfekcije ili hladenja na principu usmeravanja, odnosno
povecavanja ili smanjivanja uobi¢ajene koncentracije sunevog zraenja na
prozore gradevinskih objekata.

U grejnoj sezoni omoguceno je provetravanje prostorija zahvaljujuci
vecCoj gustini sunCevog zraCenja koje prolazi kroz prozore, a tokom leta
reflektuju¢i paneli doprinose hladenju posto sunfevo zraCenje reflektuju u
atmosferu te samim tim doprinose i smanjenju globalnog zagrevanja.

Klju€ne redi: reflektujuci paneli, insolacija, dezinfekcija, niska cena, zagrevanje i
osvetljavanje, gradevinski objekti, prozori, globalno zagrevanje

uvoD

Pri koriséenju alternativnih izvora energije poput suneve energije Cesto
se postavlja pitanje cene uredaja, ekonomske isplativnost i sl. Medutim, kod
reflektuju¢ih panela uz prozore gradevinskih objekata po niskoj ceni ovakav
pristup je bez presedana, ali zahteva dopunu aktivnim uredajem Cciji se udeo
svodi na moguc¢i minimum. Takvim spojem pasivnog i aktivhog sistema moze
se ostvariti energetska autonomija gradevinskog objekta po znatno nizoj ceni
od dosadasnjih konstrukcija.



Pored toga, u grejnoj sezoni reflektujuci paneli kompenzuju malu gustinu
sunCevog zracenja sa relativno visokim stepenom korisnog dejstva oko 70%
Sto je kod vecine aktivnih sistema za sada nedostizno.

Nakon viSe improvizacija sa upotrebom ogledala i aluminijumskih folija
uz prozore postoje¢ih ku¢a u Novom Sadu koja su otpocela 1978. godine,
Aleksandar Nikoli¢ [buduci elektro inzenjer koji je kasnije '90-ih napravio prvu
reprezentativni stambeni objekat sa refelektuju¢im panelima i zemljanom
zastitom] je pratio sve rezultate i nije bio ni najmanje protiv jednostavnih i
jeftinih reSenja Sto je bilo u sustoj suprotnosti od vecine koja se oduSevljavala
,kolonizacijom Meseca"“ kao i raznim kompleksnim solucijama ,velike nauke®!

Upravo velika vecina skupih komplikovanih konstrukcija sa dugorocnom
akumulacijom suncCeve energije dozivela je pun fijasko pa su se tako redale
promasene investicije poput solarnih instalacija na Letenci [na FruSkoj gori u
okolini Novog Sada] 1980. godine, pa i solarne ku¢e Zage Begovi¢ u Kacu
[nedaleko od Novog Sada].

Za razliku od ,velike nauke“ i velikih problema sa istom, Aleksandar
Nikoli¢ ve¢ skoro tri decenije uspedno koristi reflektuju¢e panele koji ipak ostaju
u senci raznih egzibicija u arhitekturi od strane ,nedarovitih nauc¢nika® kako i
svojevremeno nazva s pravom prof. dr Veselin Savi¢ (neuropsihijatar, 1913—
1990). Medutim, sa novim Ccinjenicama mozemo se vratiti racionalnim
reSenjima.

PRIMERI UPOTREBE REELEKTUJUCIH PANELA
KOD 45° GEOGRAFSKE SIRINE

Zimi kada suncevi zraci dolaze
pod malim uglom od 21° — 45° (pri
maksimalnoj visini Sunca) (slika 1)
zahvat suncCevog zracenja je 2,5 puta
povecan zahvaljujuéi skladno
postavljenim reflektuju¢im panelima
ispod i iznad prozora, $to omogucuje
dovoljno provetravanja prostorija sve
dok traje zraCenje Sunca, a to se
povoljno odrazava na zdravstveno
stanje ukuc¢ana. Tako UV zraci

unistavaju viruse i bakterije, a \
istovremeno sintetiSu ,D* vitamin u Al N e
koZi... §to je u zimskom periodu od J f* N

izuzetnog znadcaja. ks LA

Slika 1. ugao 21’

22.12. , 12¢as.



Veljko Milkovi¢ — Reflektujuci paneli za solarnu klimatizaciju i zdravstveno bezbedno stanovanje

Kako suncevi zraci u zimskom periodu prolaze kroz najdeblje slojeve
atmosfere i samim tim su znatno priguSeni, ali upotrebom reflektujuéih panela
to se na najjednostavniji na¢in kompenzuje.
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Slika 2. Reflektujuci paneli u tre¢oj deceniji upotrebe.
Kako se na fotografijama vidi, donji paneli su pokretni.

Slika 4. Samogrejni ekolo$ki objekti — stambeni, poslovni i poljoprivredni
sa stabilnom temperaturom.



22.06., 12cas

ugao 68°

Slika 5. Leti, kada suncevi zraci sa Zemljom zaklapaju ugao od 68° — 45°
(pri makskimalnoj visini Sunca) reflektujuci paneli osenc¢avaju
Staklene povrsine i ceo juzni zid objekta bez obzira na spratnost (slika 4).

Vecom primenom ovako jednostavnih reSenja smanjilo bi se i globalno
zagrevanje posto u letnjem periodu reflektujuci paneli reflektuju sunceve zrake

u atmosferu.

Slika 6. Patent br. 51093 B

Gradevinski objekat sa zemljanom
zastitom i reflektujucim povrsinama

pronalazac: Veljko Milkovi¢
broj prijave: P-2007/0420

datum prijave: 29. oktobar 2007.
datum patenta: 31. oktobar 2010.
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INTELEKTUALNU SVOITNU
BEOGRAD
(21) Broj prijave: P-2007/0420
(22) Datum podnodenja prijave: 29.10.2007.
(43) Dartum objavljivanja prijave: 08.09.2009,
(45) Datum objavljivanja patenta: 31.10.2010.

(30) Medunarodno pravo prvenstva:

(73) Nosilac patenta:
MILKOVIC, Veljko,
Rulevar cara Lazara 56,
21000 Novi Sad, RS

(72) Pronalazad:
MILKOVIC, Veljko

(74) Zastupnik:

(54) Naziv: GRADEVINSKI OBJEKAT SA
ZEMLJANOM ZASTITOM I
REFLEKTUJUCIM POVRSINAMA

(57) Apstrakt:

Pronalazak, gradevinski objekal sa  zemljanom
zaftitom i reflektujuéim povrsinama, sastoji se iz
betonske konstrukeije (2) koja je od gore i sa svih
strana osim sa juzne oblozena zemljom, pri ¢emu je
betonska konstrukcija krova (17) iznad prozora (7)
produzena u nadstresnicu (1) koja je otklonjena
prema Suncu. Na donju stranu nadstregnice (1 1) fznad
prozora (7) pomocu farki (10), koje su prifviécene na
nadstresnicu (11), okagene su reflektujuce povrdine
(9} od aluminijumskih ili prokronskih limova, ili
pancli od drveta ili plastike sa sjainim premazima,
koji se pomocu rutica (8) koje su prievricene na
nadstrednicu (11), mogu prisloniti uz nadstreSnicu
(113, Ispod prozora (7) pomocu farki (6), koje su
priévrséene na zid, okafene su druge reflekiyjuce
povrsine {5), koja mogu biti otklonjene od zida
pomoéu podupirata (4) sa Sarkama (3), koje su takode
priévrdcene na zid. Betonska konstrukeija krova (17)
nad gradevinom je u popreénom preseku trouglasta i
ispunjena vazduhom, a lznad gornje povrdine krova
(17), koja je pod biagim nagibom. nanesen je
hidroizolacioni materijal (16), a iznad njega pesak
(15), zatim sloj gline (14} i humus (13) sa travom i
ukrasnim biliem (12). Sa zadnje stranc gradevine,
naspram nize ivice krova (17), ukopan je bazen (1) za

(51) Int. C1/¥
E 03 B 3/02 (2006.01)
F 2472710200601}

sakupljanje atmasferskih voda, na &ji je otver sa
pornje strane postavljena reSetka (18), a iznad nje fini
sljunak (19).
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UTICAJ SUNCEVE SVETLOSTI NA ZDRAVLJE LJUDI

Larisa Porobi¢

Sunce (svetlost) je izvor zivota.

Svi prirodni procesi na Zemlji zavise od sunceve svetlosti pa tako i
ljudsko zdravilje.

Mnogi naucnici danas smatraju da je, uz pravilnu ishranu i uravnotezen
stil zivota, sun€eva svetlost najbolja zastita od mnogih bolesti.

Istrazivanja sprovedena Sirom sveta pokazala su da je dozirano izlaganje
ultraljubi¢astim sun€evim zracima jedna od najefikasnijih metoda le€enja
koja je ikada postojala.

Posto savremeni ¢ovek sve viSe vremena provodi u zatvorenom prostoru,
kod kuée ili na radnom mestu, VEOMA JE VAZNO DA U TOJ SREDINI
TOKOM DANA BUDE OBEZBEDPENA DOVOLJNA KOLICINE PRIRODNE
(SUNCEVE) SVETLOSTI.

UTICAJ SUNCEVE SVETLOSTI NA LJUDSKI ORGANIZAM
1. SINTEZA D VITAMINA U KOZI

Delovanjem sunCevog svetla na kozu telo je u stanju da proizvede
vitamin D. On reguliSe koncetraciju kalcijuma i fosfata u krvi. Ovaj
vitamin nam omogucava da se kalcijum iz creva resorbuje u krv i iskoristi
za izgradnju zdravih kostiju i zuba. On spre€ava nastanak rahitisa kod
dece i smanjuje mogucnost osteoporoze kod odraslih.

Uloga D vitamina:

- SprecCava gubitak kostane mase - demineralizaciju (osteoporoza);

- SpreCava razvoj rahitisa kod dece (zaostajanje u rastu i
deformacija dugih kostiju);

- UtiCe na pravilan rad miSi¢a i nerava;
- JacCa imunoloski sistem;
- UtiCe na snizavanju nivoa holesterola u krvi.
Najnovija istrazivanja povezuju nedostatak vitamina D u organizmu

s depresijom, multiplom sklerozom, rakom dojke i prostate,
osteoporozom, dijabetesom i gojaznoscu.



Deca koja previSe vremena provode u zatvorenom prostoru, za
kompjuterom i slicno, imaju rizik da zbog nedostatka sunCeve svetlosti
obole od rahitisa koji nastaje usled poremecene mineralizacije kostiju u
razvoju i najbitnije — nedostatka D vitamina.

. POZITIVAN UTICAJ NA RASPOLOZENJE | KOGNITIVNE
SPOSOBNOSTI

Nedostatak svetlosti uzrokovan dugotrajnim boravkom u zatvorenom
prostoru ili uslovljen sezonski u periodu jeseni i zime dovodi do pada
raspolozenja (sezonska depresija) i smanjenja kognitivnih sposobnosti.
Zbog minimanog izlaganja dnevnom svetlu oseCamo se bezvoljno i
depresivno. Sunéevo svetlo poboljSava raspolozenje kod mnogih
ljudi jer proizvodi osec¢aj zadovoljstva i vazan je dodatak leéenju
akutnih i hroniénih depresija.

Usled manjka dnevne svetlosti telo proizvodi vise melatonina nego sto je
potrebno pri ¢emu dolazi do pospanosti; ako se takvi uslovi prolongiraju
dolazi do melanholije, nedostatka snage, tromosti, oteZane koncentracije
i opSteg smanjenja vitalnosti.

. POZITIVAN UTICAJ NA KVALITET SNA

U nekoliko proteklih godina ustanovljeno je da melatonin, prirodni telesni
hormon, u odgovaraju¢im koncentracijama podstice dobar san. Telo
pazljivo reguliSe proizvodnju melatonina. Taj postupak je uglavnom
kontrolisan spoljnim ciklusom svetla i mraka.

Optimalna proizvodnja melatonina dogada se samo noc¢u, u mraku.
Epifiza, smesStena u srediStu mozga, ,sat” je koji pravovremeno reguliSe
ovaj proces.

Melatonin se ne skladisti u telu. Nama je potrebno dovoljno melatonina
svake vecCeri da bismo imali dobar san.

Studije pokazuju da dnevno izlaganje prirodnom sunéevom svetlu
podstice otpustanje melatonina.

. SMANJENJE KRVNOG PRITISKA | UCESTALOST SRCANIH
OBOLJENJA

NasSa tela dobijaju vitamin D pomocu Sunca, ali kako britanski
dermatolog dr Ri¢ard Veler (Richard Weller) kaze, sunCeva svetlost
moze doprineti joS jednoj iznenadujucoj blagodeti. Nova istrazivanja
njegovog tima pokazuju da je azot-oksid (NO), hemijski transmiter
deponovan u ogromnim zalihama u kozi i da moze biti osloboden
pomocéu UV svetlosti na veliku dobrobit za krvni pritisak i
kardiovaskularni sistem. To bi mogao da bude pocetak objasnjenja zasto
ljudi u npr. mediteranskoj regiji imaju manje kardiovskularnih oboljenja i
ako se do sad taj fenomen pripisivao mediteranskoj ishrani.



Australijanci imaju priblizno treéinu manje sréanih oboljenja nego
Britanci — manje smrtnih slu€ajeva od sr€anih napada, sr€anih
popustanja, manje mozdanih udara — uopsteno re¢eno, zdraviji su.

Dakle, azot-oksid se ne nalazi samo u kardiovaskularnom sistemu. On
nastaje i u kozi i ovo je odvojen mehanizam od vitamina D.

Nedostatak sunceve svetlosti moze povecati koncentraciju
holesterola u krvi poveCavanjem metabolizma skvalena koji obavlja
sintezu holesterola umesto sinteze D vitamina, Sto bi se ina¢e dogodilo
pri izlaganju sunCevoj svetlosti. Ovim mehanizmom moze se objasniti i
zasto dolazi do povecCanja koncentraciji holesterola u zimskim
mesecima. Znaci, kada je izlozenost Suncu nedovoljna, javlja se reakcija
smanjene proizvodnje vitamina D te se umesto toga pocinje proizvoditi
holesterol Cime se povecava ukupna koli€ina holesterola u krvi.

. ANTIMIKROBNO DEJSTVO NA KOZI | U NASOJ OKOLINI

Suncevo svetlo delotvorno uniStava mikrobe. UV zraci uniStavaju
bakterije i viruse tako Sto deluju na njihov DNK i RNK i spreCavaju
njihovo razmnozavanje.

PrasSina koja se nalazi ispod kreveta u bolesni¢kim sobama sadrzi
bakterije, a na prozorskoj dasci ih nema. Obicna dnevna svetlost, kada
je sun€an dan, ubija bakterije i viruse. Zato je vazno suncati i
provetravati pokrivaCe, prekrivaCe i druge predmete koje Cesto ne
peremo i ne steriliSemo u masini za pranje vesa.

U vazduhu se moze nalaziti mnogo mikroba koji izazivaju opasne
infekcije. Ukoliko se emituje odredena doza UV zraCenja, postoji prilicnha
sigurnost da je ljudski organizam zasti¢en od opasnosti.

Ovaj mehanizam delovanja UV zraka na razaranje mikroba
iskoriSéen je za dezinfekciju vazduha u bolnicama pomoc¢u UV
lampi i sliénih pokretnih uredaja koji se koriste za dezinfekciju
bolesnickih soba.

Ovaj tip dezinfekcije se moze primeniti i tokom epidemija, poput aktuelne
COVID-19.

Roboti ,,ubice virusa“ Sirom sveta su na prvoj borbenoj liniji i
ultraljubi¢astim zracima uniStavaju mikrobe.



ZAKLJUCAK

Sistem reflektujucih panela je solarni uredaj zasnovan na opsStepoznatim
zakonima refleksije. Njegova uloga je da usmeri i tako po potrebi, poveca ili
smanji uobiajenu koncentraciju — gustinu sun€evog zracenja na objekte koje
koriste ljudi, domace zivotinje ili bilike, u svrhu grejanja i osvetljavanja ili
hladenja.

Sistem reflektujucih panela je daleko najekonomicCniji i najjednostavnij
medu solarnim sistemima i drugim poznatim nekonvencionalnim i
konvencionalnim izvorima energije i daleko najmanje Steti Zivotnoj sredini.

Sa tehnicko-tehnoloSkog, ekonomskog i opSte-drustvenog aspekta,
moguca je i bila bi opravdana vrlo brza ekspanzija primene sistema
reflektujucih panela, uz veoma velike energetske, zdravstvene, ekoloSke i
druge drustvene aspekte.
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